
 
 

Roczny plan pracy wychowawczej, dydaktycznej i opiekuńczej  
w Gminnym Przedszkolu im. Dębowej Krainy w Dębem Wielkim  

na rok szkolny 2023/2024 
 

Roczny plan pracy przedszkola „Prorodzinne i prozdrowotne zachowania Przedszkolaka” powstał w oparciu o kierunki polityki 
oświatowej państwa określone przez MEN na rok szkolny 2023/2024. 

 

Przyjęte kierunki pracy: 

 Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w kształtowaniu u wychowanków i uczniów stałych sprawności  
w czynieniu dobra, rzetelną diagnozę potrzeb rozwojowych dzieci i młodzieży, realizację adekwatnego programu wychowawczo-
profilaktycznego oraz zajęć wychowania do życia w rodzinie. 

 Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/działań w zakresie zachęcania i wspierania uczniów do rozwijania ich aktywności 
fizycznej. 

 
Programy realizowane w przedszkolu: 
 

1. Podstawa programowa -Rozporządzenie MEN obowiązuje od 14 lutego 2017 roku 
2. Program wychowania przedszkolnego Wiesława Żaba-Żabińska, Wioletta Majewska, Renata Paździo, Bożena Paździo 
3. Multisensoryczna nauka język angielskiego w przedszkolu. Program nauczania języka angielskiego dla dzieci w wieku 3-6 lat Autor: Ewa 

Wodzicka- Dondziłło 
4. Program nauczania religii rzymskokatolickiej nr AZ-0-01/20 na terenie całej Polski z zachowaniem praw biskupów diecezjalnych, 

przeznaczony dla przedszkola, zatwierdzony 28 I 2020 r. i podany do wiadomości  ministrowi właściwemu do spraw oświaty i wychowania. 



 

Programy dodatkowe: 

5. Program innowacyjny Colorful rhymes – autor: Marta Komenowska (grupa Jeżyków i   Mróweczek). 
6. Program profilaktyczny Oddycham nosem przez cały rok autor: Beata Racek. 
7. Z Kicią Kocią maluchy zmieniają się w zuchy (projekt) autor: Daria Bakowicz-Ryżyk 
8. Kubusiowi Przyjaciele Natury- VI edycja ogólnopolskiego programu edukacyjnego 
9. Czyste powietrze wokół nas – program przedszkolnej edukacji antytytoniowej- Główny Inspektorat Sanitarny Tamara Kowalczyk  
10. Skąd się biorą produkty ekologiczne? Główny Inspektorat Sanitarny 

 
Udział przedszkolaków w koncertach muzycznych odbywających się w Miejskiej Szkole Artystycznej w Mińsku Mazowieckim. 

Cele ogólne: 

 wspomaganie wychowawczej roli rodziny, 
 kształtowanie postawy szacunku wobec członków rodziny, 
 pogłębianie i zacieśnianie więzów rodzinnych, 
 angażowanie rodziców w życie przedszkola, 
 rozwijanie sprawności fizycznej dzieci, 
 stwarzanie dzieciom sytuacji służących kształtowaniu pozytywnej motywacji do podejmowania aktywności fizycznej, 
 rozbudzanie w dzieciach wiary w siebie oraz we własne możliwości. 

 

Zadania do realizacji: 

Zadania i sposób realizacji Termin realizacji 
- Organizacja dnia adaptacyjnego dla dzieci nowoprzyjętych 1.09.2023 r. 
- Organizacja zebrań z rodzicami oraz bieżących konsultacji  
i rozmów indywidualnych po obserwacjach 

I sem., II sem. 
cały rok na bieżąco 

- Nawiązanie owocnej współpracy z Radą Rodziców Cały rok 
- Angażowanie rodziców do udziału w przedszkolnych uroczystościach, 
projektach, szkoleniach 

Cały rok 

- Zachęcanie do udziału rodziców w wydarzeniach, uroczystościach, 
akcjach charytatywnych, konkursach, zbiórkach  

Cały rok 



- Przygotowywanie tablic ściennych dla rodziców związanych z 
zagadnieniami dotyczącymi wychowania dziecka 

Cały rok 

 

 

Zadania i sposób realizacji Termin realizacji 
- Wzbogacenie bazy dydaktycznej i biblioteczki o pozycje 
dotyczące rozwijania sprawności fizycznej dzieci, oddziaływań 
wychowawczych i profilaktycznych  

Cały rok 

- Udział nauczycieli w wewnętrznych i zewnętrznych formach 
doskonalenia zawodowego 

Cały rok 

- Warsztaty dla Rodziców z psychologiem oraz innymi specjalistami 
 

Wg harmonogramu 

 

 

Zadania i sposób realizacji Termin realizacji 
- Rzetelna obserwacja oraz diagnoza możliwości i trudności rozwojowych 
dzieci 

październik 2023 r., 
kwiecień 2024 r., 
cały rok na bieżąco 

- Wykorzystanie sprzętu sportowego do codziennych zabaw ruchowych  
i ćwiczeń fizycznych 

Cały rok 

- Zachęcanie do udziału w wewnętrznych i zewnętrznych akcjach 
promujących aktywność fizyczną 

Wg harmonogramu 

- Kształtowanie i promowanie właściwych postaw społecznych, poprzez: 
wdrażanie do używania zwrotów grzecznościowych, kulturalne 
zachowanie się w sytuacjach dnia codziennego, organizację imprez 
z udziałem członków rodzin 

Cały rok 

- Zbiórka karmy i akcesoriów dla psów z Fundacji „Kotomysz”, włączanie 
dzieci w inne akcje charytatywne na terenie przedszkola 

wg harmonogramu 

 

 



Zadania i sposób realizacji Termin realizacji 
- Udział w Pikniku Ekologicznym organizowanym przez Zakład 
Komunalny w Dębem Wielkim – zachęcenie do udziału w wydarzeniu, 
przygotowanie przez rodziców strojów ekologicznych 

10.09.2023 r. 

- „Dzień Kropki” – podjęcie działań pomagających dzieciom odkryć 
talenty, poznawać swoje mocne strony, pobudzić wyobraźnię i uwierzyć 
we własne możliwości 

15.09.2023 r. 

- Koncert Zespołu „Limbos” – kształtowanie wrażliwości muzycznej dzieci 15.09.2023 r. 
 

- Opracowanie w grupach „Kodeksu Przedszkolaka” – opracowanie przez 
dzieci z pomocą nauczyciela zbioru zasad i norm postępowania 

wrzesień 

- Obchody „Dnia Przedszkolaka” – podkreślenie wagi przedszkola  
w rozwoju i edukacji dzieci, czerpanie radości z bycia przedszkolakiem 

20.09.2023 r. 

- „Pierwszy Dzień Jesieni” – obchody połączone ze świętowaniem 
Kolorowych Dni w Przedszkolu: kolor pomarańczowy, prośba 
o pomarańczowy element ubrania dzieci. 

22.09.2023 r. 

 

- Zbiórka karmy i akcesoriów dla psów z Fundacji „Kotomysz” w Mińsku 
Mazowieckim 

2.10-25.10.2023r. 

- Rodzinny konkurs plastyczny „Jesienne drzewo”  02-06.10.2023 
10.10.2023 r. -
rozstrzygnięcie  

„Światowy Dzień Uśmiechu” – podkreślenie roli uśmiechu w codziennych 
sytuacjach, stwarzanie miłej atmosfery, kształtowanie pozytywnych relacji 
rówieśniczych i rodzinnych 

06.10.2023 r. 
 
 

- „Dzień Edukacji Narodowej”- wyrażenie szacunku i wdzięczności dla 
pracy nauczyciela, występ artystyczny dzieci, wręczanie laurek. Dzień 
galowy. 

13.10.2023 r. 

- Uroczystość Pasowania na Przedszkolaka w grupach: Mróweczki, Jeżyki 
i Misie 

październik 2023 r. 

 

 



- „Święto Zmarłych” – wyjście na cmentarz parafialny (złożenie kwiatów, 
zapalenie zniczy na grobie Nieznanego Żołnierza), wytłumaczenie 
dzieciom znaczenia święta, wyjaśnienie roli żołnierzy w obronie 
niepodległości Polski 

03.11.2023 r. 

- „Dzień Postaci z bajek” –  możliwość przebrania się w stroje ulubionych 
postaci z bajek, włączenie rodziców w organizację święta 

06.11.2023 r. 

- „Dzień Jeża” – przybliżenie dzieciom ciekawostek na temat zwierzęcia. 09.11.2023 
- „Jesteśmy dumni z bycia Polakami” – występ artystyczny grupy 
„Skrzaty”  dla przedszkolnej społeczności, wykonanie kotylionów (lub 
innych symboli narodowych) przez wszystkie grupy. 

10.11.2023 r. 

- „Święto Niepodległości” – Wyjście do miejsc pamięci w Dębem Wielkim 
(złożenie kwiatów, zapalenie zniczy). 

13.11.2023 r. 

- „Dzień Pluszowego Misia” – umożliwienia dzieciom wspólnego 
przeżywania radosnych emocji w związku ze świętem  

24.11.2023 r. 

 

 

- Udział w akcji charytatywnej „Góra Grosza”, poznanie celu zbiórki 
pieniędzy, włączenie rodziców w zbiórkę 

Listopad/Grudzień 
2023 r. 

- Dzień osób niepełnosprawnych – współorganizacja dnia we współpracy z 
pełnomocnikiem do spraw osób  niepełnosprawnych Gminy Dębe Wielkie  

4.12.2023 r 

- „Świąteczna kartka’- akcja przygotowywania świątecznych kartek przez 
rodziców z dziećmi dla pensjonariuszy w wybranym ośrodku. 

początek grudnia 2023 r. 

- „Mikołajki” – spotkanie ze Świętym Mikołajem, stwarzanie okazji do 
wyrażania pozytywnych uczuć oraz odczuwania przez dzieci radości, dzień 
z kolorem czerwonym, śpiewanie piosenki dla Mikołaja w każdej grupie 

06.12.2023r. 

- „Jasełka” – wspólne kolędowanie społeczności przedszkolnej, występ 
artystyczny dzieci z grupy „Wiewiórki”. 

19.12.2023 r. 

- „Pierwszy Dzień Zimy”, połączony z obchodami Kolorowych Dni 
w Przedszkolu: kolor biały, prośba o biały element ubrania dzieci, 
zwrócenie uwagi na zmiany zachodzące w przyrodzie wraz ze zmianą pory 
roku 

21.12.2023 r. 

 



- Bal Karnawałowy – tańce i zabawy karnawałowe 10-11.01.2024 r. 
- Dzień Przytulania - dzieci przynoszą ulubione przytulanki 22.01.2024 r. 

wypada podczas ferii 
Bal Karnawałowy – dzieci przebierają się w kostiumy, stroje 30.01.2024 r. 
- Udział w akcji charytatywnej „Wielka Orkiestra Świątecznej Pomocy” – 
uwrażliwienie dzieci na potrzebę niesienia pomocy innym 

styczeń 2024 r. 

  

 

- „Dzień Babci i Dziadka” – występy okolicznościowe dzieci. 
Wzmocnienie więzi emocjonalnej z rodziną, kształtowanie uczucia 
przywiązania i szacunku do dziadków 

08-16.02.2024 r. 

- Tłusty czwartek – kultywowanie tradycji częstowania się pączkami 08.02.2024 r. 
- „Dzień pizzy” - lekcja o tradycyjnej włoskiej potrawie, zabawy z mąką, 
wykonanie ciasta według uznania nauczycieli. 

09.02.2024 r. 

- Akcja zbiórki karmy i akcesoriów dla kotów z Fundacji „Kotomysz” 
w Mińsku Mazowieckim 

luty 2024r. 

- Dzień Kota – kształtowanie wśród dzieci postawy szacunku wobec 
zwierząt 

19.02.2024 r. 

- Zimowe aktywności ruchowe - konkurencje sportowe na placu zabaw Luty 2024 r. 
 

 - Dzień Motyli 14.03.2024 r. 
- Pierwszy Dzień Wiosny – zapoznanie z ludowym zwyczajem topienia 
Marzanny, połączone z obchodami Kolorowych Dni w Przedszkolu: kolor 
zielony, prośba o zielony element ubrania dzieci 

20.03.2024 r. 

- „Światowy Dzień Wody” – poznanie roli wody w życiu ludzi, zwierząt 
i roślin, zabawy badawcze z wodą. Doświadczenia z wodą organizowane 
w grupach, zwrócenie uwagi na konieczność oszczędzania wody 

22.03.2024 r. 

- „Międzynarodowy Dzień Teatru” –– wyjazd do Teatru w Warszawie lub 
Mińsku Mazowieckim. Wycieczka dla wszystkich grup. 
 

27.03.2024 r. 



- Warsztaty wielkanocne  - wykonanie palm z rodzicami  marzec, najpóźniej do 
21.03.2024 r. 

 

 

- Dzień Rowerowy – zachęcanie dzieci i rodziców, by w tym dniu 
przyjechali do przedszkola na rowerze (Dzieci będą zostawiały rowery 
przed salami i na placu zabaw.) 

19.04.2024 r. 

- „Dzień Ziemi” – uwrażliwienie dzieci na zagadnienia związane 
z ekologią, tworzenie kodeksu młodego ekologa 

22.04.2024 r. 

- Światowy Dzień Książki i Praw Autorskich – przynoszenie do 
przedszkola ulubionych książek, czytanie książek w grupach, zachęcanie 
rodziców do wsparcia akcji (czytanie w grupie). Spotkanie z panią  
Szelągowska 9.30 i 10.20 

23.04.2024 r. 

- Międzynarodowy Dzień Tańca – animacje taneczne połączonych grup 29.04.2024 r. 
 

- „Dzień Strażaka” – wizyta w OSP Dębem Wielkim. Przygotowanie laurki 
przez wybraną starszą grupę, wizyta wybranych grup w OSP. 

06.05.2024 r. 

- Przedszkolny konkurs plastyczny: „Ja i moja rodzina” Zbieranie prac od  
6.05. do 17.05.2024 r. 

- Dzień Bibliotekarza i Bibliotek - wizyta w Gminnej Bibliotece Publicznej 
wybranych grup, wręczenie laurki 

08.05.2024 r. 

- Udział w X Ogólnopolskim Maratonie Przedszkolaków „ Sprintem do 
maratonu” 

od 06.05.2024 r. do  
07.06.2024 r.  

- Gminny konkurs recytatorski ,,Zdrowie w poezji i literaturze dziecięcej” 15.05.2024r.  
- Święto Rodziny –występy artystyczne dzieci. Poczęstunek dla wszystkich 
członków rodziny. 

27.05-31.05.2024r. 

 

 

- Rozdanie dyplomów ukończenia grup dla młodszych dzieci 20.06.2024 r. 



- Pierwszy Dzień Lata – zwrócenie uwagi na zmiany zachodzące  
w przyrodzie i zbliżające się wakacje, dzień z kolorem żółtym – prośba 
o żółty element garderoby 

21. 06.2024 r. 

- Zakończenie Roku Szkolnego – występy artystyczne, podziękowanie, 
pożegnanie się z dziećmi i Rodzicami 

10.06 - 17.06.2024 r. 

 

 

Zapewnienie bezpieczeństwa dzieci na terenie przedszkola poprzez 
przestrzeganie procedur/instrukcji obowiązujących w przedszkolu oraz 
odpowiedzialną postawę wszystkich pracowników przedszkola. 
Zapoznanie nowych pracowników z dokumentami/bieżąca aktualizacja 
dokumentów 

Cały rok szkolny 
 

Zapewnienie bezpieczeństwa dzieci poprzez zapewnienie kanału szybkiej 
komunikacji na linii: przedszkole – rodzice/opiekunowie prawni 
przedszkolaków 
Uwrażliwienie rodziców na konieczność niezwłocznej aktualizacji numeru 
kontaktowego w przypadku jego zmiany 

Podczas pierwszego 
spotkania z rodzicami 

Nabywanie przez dzieci umiejętności właściwych zachowań w sytuacji 
zagrożenia - zapoznanie z zasadami bezpiecznej ewakuacji. 
Przeprowadzenie próbnej ewakuacji z udziałem straży pożarnej 

październik 

Zapoznanie dzieci z numerami alarmowymi i sposobami wzywania pomocy 
w przypadku choroby, pożaru, wypadku 

wrzesień 

Zapoznanie dzieci z zasadami bezpiecznego spaceru z wykorzystaniem węża 
spacerowego i kamizelek odblaskowych,  utrwalenie zasady nie oddalania 
się bez wiedzy nauczycieli 

wrzesień-październik 

Uwrażliwienie dzieci na zagrożenia, które mogą im towarzyszyć w drodze 
do przedszkolu i domu. Spacer po okolicy. Wyjście na pobliskie 
skrzyżowanie, obserwacja przejścia dla pieszych 

Cały rok szkolny 

Kształtowanie odpowiednich postaw u dzieci w sytuacji zagrożenia – 
znajomość numerów ratunkowych 

wrzesień-październik 

Ograniczenie zachowań agresywnych w przedszkolu – zajęcia 
przeprowadzone przez pedagoga specjalnego/psychologa 

Według możliwości 
specjalisty 

Rozwijanie postawy asertywności wśród dzieci oraz umiejętności szukania Cały rok szkolny 



pomocy w sytuacjach trudnych 
Kształtowanie atmosfery życzliwości i akceptacji wśród dzieci, 
uświadomienie istoty charakteru kontaktu społecznego jakim jest przyjaźń, 
kształtowanie umiejętności utrzymywania poprawnych kontaktów z 
rówieśnikami, nauka właściwych reakcji w sytuacjach trudnych - 
nieporozumieniach, konfliktach i sporach rówieśniczych. 

Cały rok szkolny 

Czytanie dzieciom książek o przyjaźni i budowaniu relacji społecznych  Cały rok szkolny 
 


